
以前、テニスは小さな子供たちにとってラケットは重すぎ、ボールは早すぎ、コートは広すぎてプレーするのには非常
に難しいものでした。１９7０年代にスウェーデンで小さな子供たちにも簡単にテニスが習得できるようにショートテニス（国
よってはミニテニスと呼ぶ）が開発されました。軽量で短いラケット、スポンジの軽いボール、コート・ネットはバトミントンコ
ートを利用し行なうもので、簡単にプレーを楽しむことが出来ます。
これに着目した英国テニス協会（LTA)がルールを作り、ゲームとして、楽しめるようにしました。

○ 期 間 ： 平成２２年３月１２日（金）～平成２２年５月１４日（金）(＊全１０回コース）
○ 会場： 国立競技場霞ヶ丘体育館 （新宿区霞ヶ丘１０－２）
○ 時 間 ： Aコース　１６：００～１７：００
○ Bコース　１７：１０～１８：１０
○ 入会金： 3,500円
○ 会 費 ： 13,500円

①ラケットプレゼントコース 円
②入会金　免除コース（ラケットなし） 円

○ 日程 回 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
月　日 3/12 3/19 3/26 4/2 4/9 4/16 4/23 4/30 5/7 5/14

○ 申し込み方法
ご希望コースを選択の上、お電話でお確かめの上、申し込み用紙をFAXもしくは郵送でお送りください。
入会金及び会費は下記の銀行口座にお振り込みください。

※ 銀行振り込先
　口　座　名　三井住友銀行　六本木支店　特定非営利活動法人ショートテニス振興会
　口座番号　：普通7201774　

※ 無料体験レッスン開催 ＊ http://j-tennis.com/s-tennis/
お気軽にお電話ください。 TEL.０３－３７０７－２３５４　FAX　０３－３７０７－４６６０

(*正木企画世田谷営業所）

○ 校長 正木　茂
NPO法人ショートテニス振興会理事長　
財団法人日本体育協会公認テニス上級教師・マスター教師
財団法人日本テニス協会　指導者育成委員
東京都事業テニス協会理事長
 株式会社正木企画代表取締役

○ 講師 鵜飼　勝則
NPO法人ショートテニス振興会理事事務局長　
財団法人日本体育協会公認テニス上級教師
ＮＰＯ法人ショートテニス振興会公認ゴールド指導員
株式会社正木企画統括部長

☆ 瀧村　彩香
財団法人日本体育協会公認テニス教師
ＮＰＯ法人ショートテニス振興会公認シルバー指導員

☆ 飯田　真生
-------- 財団法人日本体育協会公認テニス教師

 □主催：特定非営利活動法人 ＮＰＯ法人ショートテニス振興会普及指導員
　　　　　　　　ショートテニス振興会 ☆ 石川　純一
 □協賛： ＮＰＯ法人ショートテニス振興会普及指導員

株式会社ダンロップスポーツ ☆ その他　特別講師・公認指導員
 □協力：　　株式会社正木企画

平成　２２ 年　　月　　　日

*金曜日コース
○新規 ＊選べる特典 ①ラケットプレゼントコース 17,000 円

＊ 希望コースをご選択（○）ください。 ②　\入会金　免除コース（ラケット無） 13,500 円
性別

〒

 小学　　　　年生
 幼稚園　年長・年中・年少

*どちらでこのプログラムを知りましたか。(御記入をお願います。）
①チラシ ②ご紹介（　　　）様　　　③インターネット　　④その他（　　　　　　　　　　　　　　）

ご住所

A　・　B

お名前

フリガナ

ご希望コース

※
選べる
特典

男・女

17,000
13,500

切り取り

ご連絡先

第３7期ショートテニス教室

○をつけてください。

ご新規様用（金曜日コース）

平成２２年３月１２日（金）～平成２２年５月１４日（金）(＊全１０回コース）

備考

随時受付 (要予約）

第21回全国ショートテニストーナメント（東京体育館於）

第３7期ショートテニス教室

歳 学年等

お電話
ファクス

年　齢


